
Odchudzanie z programem 
Oviva

Dołącz do zdalnego programu odchudzania Oviva 

zatwierdzonego przez NHS, w ramach programu otrzymasz leki 

odchudzające i indywidualne wsparcie dostępne na wyciągnięcie 

ręki.

Zrzuć 15%* swojej masy ciała

Leki są dostępne w ramach 
państwowej służby zdrowia (NHS) 
i dostarczane do domu
Doświadczona opieka kliniczna 
na każdym etapie

Zeskanuj kod QR lub 
odwiedź stronę oviva.com, 
aby dowiedzieć się więcej.

*Badanie kliniczne 
STEP, 2022 r.



Program Oviva wspomaga 
odchudzanie
Oferujemy zdalny program odchudzania dostępny w ramach państwowej służby zdrowia 
(NHS), prowadzony przez pracowników służby zdrowia. Program trwa od 6 do 24 miesięcy, 
w zależności od tego, czy pacjent potrzebuje przyjmować leki. Program jest zdalny i oferuje 
informacje dotyczące nawyków żywieniowych i zdrowia psychicznego, jak również na temat 
regularnych ćwiczeń i potrzeb żywieniowych.

Poszerz swoją wiedzę i pewność siebie

Lepsze poznanie siebie jest jednym z kluczy do zdrowego życia. 
Dzięki Oviva masz dostęp do pomocnych poradników dotyczących 
prawidłowego odżywiania, aktywności fizycznej, jak i budowania 
zdrowych nawyków.

Schudnij dzięki przełomowym lekom

Rozpocznij swoją podróż ku szczuplejszej sylwetce przyjmując leki 
odchudzające**, które pomagają kontrolować apetyt, ograniczają łaknienie i 
zapewniają uczucie sytości na dłużej. Jeśli leki nie są dla Ciebie 
odpowiednie, nadal będziesz mieć dostęp do wsparcia ekspertów, w tym 
spersonalizowanego doradztwa żywieniowego i pomocy psychologicznej, 
jeśli zajdzie taka potrzeba.

Śledzenie procesu chudnięcia nigdy nie było łatwiejsze

Opracowana aplikacja pomoże Ci kontrolować swoje nawyki, 
objawy i wagę, dzięki czemu możesz wypracować zdrowszą rutynę, 
korzystając z pomocnych porad dotyczących odżywiania, ćwiczeń i 
motywacji, które pomogą Ci zbudować pewność siebie.

Zeskanuj kod QR lub 
odwiedź stronę oviva.com, 
aby dowiedzieć się więcej.

*Badanie kliniczne STEP, 2022 r.


