
Slăbește cu Oviva
Alătură-te programului de slăbit la distanță Oviva, oferit prin NHS, 

cu tratamente medicamentoase și sprijin personalizat la 

îndemâna ta.

Pierde 15%* din greutatea 
corporală
Medicație disponibilă prin NHS și 
livrată direct la tine acasă

Îngrijire clinică de specialitate pe 
parcursul fiecărei etape
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Scanează codul QR sau 
vizitează oviva.com pentru 
mai multe informații.



Monitorizarea nu a fost niciodată mai simplă

Aplicația noastră te ajută să îți urmărești obiceiurile, simptomele și 
greutatea, astfel încât să construiești o rutină sănătoasă, cu sfaturi 
utile despre nutriție, mișcare și motivație pentru creșterea încrederii 
în sine.

Îmbunătăţeşte-ţi cunoștințele și încrederea

Cunoașterea de sine este una dintre cheile unui stil de viață 
sănătos. Cu Oviva ai acces la ghiduri utile despre alimentație 
corectă, activitate fizică și formarea unor obiceiuri sănătoase.

Oviva face procesul de slăbire mai 
ușor
Oferim un program de slăbit la distanță, disponibil prin NHS, coordonat de profesioniști din 
domeniul sănătății. Programul durează între 6 și 24 de luni, în funcție de necesitatea 
tratamentului medicamentos. Acest program la distanță abordează totul – de la obiceiurile 
alimentare și sănătatea mintală, până la rutina de exerciții și necesitățile nutriționale.

Slăbește cu ajutorul unui tratament medicamentos revoluționar

Pornește-ți călătoria cu un tratament medicamentos pentru slăbit**, dovedit 
științific că ajută la controlul apetitului, reduce poftele alimentare și menține 
senzația de sațietate pentru o perioadă mai îndelungată. Dacă medicația nu 
este potrivită pentru tine, vei beneficia în continuare de suport de 
specialitate, inclusiv coaching nutrițional personalizat și consiliere 
psihologică, dacă este necesar.

Scanează codul QR sau 
vizitează oviva.com pentru 
mai multe informații.
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